
ሕማቅ ስምዒት ይስምዓካ ኣሎ ሓሳብ 
በዚሕካ ወይ ተጨኒቅካ ኣለኻ?

እቲ ሓገዝ ኣብ ኢድና ኣሎ

ን GPኻ ተዛረቦ

ኣብዚ ኣቲኻ ከኣ ርአ icope.nhs.uk

ናብዚ ቁጽሪ ከኣ ደውል iCope 020 3317 6670

ብተወሳኺ ከኣ ኣብዚ ኣቲካ ተወከስ camden.gov.uk/mental-health  
ወይ ከኣ ናብዚ ቁጽሪ ደውል 020 7974 4444 (option 9).

ንዝያዳ ሓበሬታ ስካን 
ግበሮ


