
ক্যামেডনেক িনরাপদ রাখুন  
স�দায়গত বা ব্যি�গত �াথৰ্নার সময় িনরাপেদ থাকার 
জন্য অনু�হ কের এই পরামশৰ্� অনুসরণ কর�ন:

িনয়িমতভােব এবং 
ভােলাভােব আপনার 
হাত েধৗত কর�ন 

জানালা েখালা েরেখ 
আপনার �াথৰ্নার 
�ান�িলেক বাতাস 
চলাচেলর উপযু� রাখুন

আপনার কািশ বা হঁািচর 
সময় আপনার মুখ 
েঢেক রাখুন

বািড় েছেড় যােবন না বা েকানও �াথৰ্না�েল �েবশ করেবন না 
িবনামূেল্য 119 ন�ের কল কের বা http://nhs.uk/coronavirus 
-এ িগেয় এক� িবনামূল্য েট� পান

অন্যেদর ঘিন� 
সং�েশৰ্ এেস 
অিভবাদন করা এিড়েয় 
চলুন 

সং�মণ এড়ােত 
আপনার িনজ� আসন 
বা ধমী� য় পাঠ্য িনেয় 
আসুন

Camden-েক সুরি�ত রাখেত আপিন যা করেছন তার 
জন্য আপনােক ধন্যবাদ

অব্যাহিত না পাওয়া পযৰ্� 
মুেখর আবরণ পর�ন 

আপনার ঘিন�জন বা পিরবােরর 
মেধ্য থাকা েলাকজন ব্যতীত 
অন্যেদর েথেক 2 িমটার দরূ� 
বজায় রাখুন

েকািভড উপসগৰ্ রেয়েছ? িনেজেক িবি�� রাখুন এবং পরী�া করান 

4205.316 - Keep Camden Safe - places of worship V2_bn-BD.indd   1 20/04/2021   14:06


